lhre Gesundheit im Fokus.

Unsere Highlights
fur Familien.

Nachhaltig gesund.



Unsere

fir Sie im Uberblick

Services
Arztsuche
Auslands-Hotline
BKK-Pflege-Finder
Familienwelt-Internetportal
Kostenloser Erinnerungsservice
Kostenlose Service-Hotline

Highlight-Leistungen
Amblyopievorsorge und -behandlung
(Online-Sehschule)
+Auf die Beine" — Rehabilitations-
konzept fur Kinder
FEMNA Care - Zyklusbeschwerden
und Wechseljahre
Familienprogramme
Friherkennungsuntersuchungen
(STARKE KIDS by BKK)
Gendiagnostik bei erblich bedingtem-
Brust- und Eierstockkrebs
Gesundheits-Check-up
Gesundheitskurse (auch online)
Gesundheitsreisen
Hautkrebsscreening
HautkrebsscreeningPLUS
Homoopathie
Impfungen

Finanzielle Vorteile
Bonusprogramm fitforcash
(bis zu 300,00 €)
Gesundheitskurse (bis zu 1.200,00 €)
Gesundheitsreisen (bis zu 280,00 €)

MED-DIENSTE

Online-Laufcoach

Online-Magazin Mobil-e und Newsletter
Online-Sprechstunde

Pflegeberater

Ruckruf-Service

Inform — Molekulargenetische Unter-
suchung von kindlichen Tumoren
Innovative Brustkrebsvorsorge —
discovering hands®

Innovative Tumorbehandlung
Innovative Therapie bei Hdmorrhoiden
Kasseler Stottertherapie
Kieferorthopadische Behandlung
Madchensprechstunde

neolexon Artikulations-App
Osteopathie

Pap-Test zur Krebsvorsorge
Professionelle Zahnreinigung
Schwangerenkonto mit Leistungen
im Wert von Gber 1.000,00 €
Sportler-Check-up

Vaginale Lasertherapie

Mein Extra Gesundheitsgeld —
200PLUS (bis zu 200,00 €)
Wabhltarif cashback (bis zu 600,00 €)

Hier steckt

drin ...

4 Vorwort 6 Service

Nachhaltige Gesundheit So fuhlt sich ausgezeich-
beginnt in der Familie. neter Service an.

10 Leistungen 24 Vorteile 34 Beitritt

Starke Leistungen — Gemeinsam aktiv Beitreten und

wirklich far alle Falle. werden und als ganze Mitglieder werben:
Familie profitieren. So einfach geht's!



Nachhaltige Gesundheit beginnt
in der

Es stimmt: Eine Familie zu haben bereichert das Leben. Dennoch ist
der Familienalltag nicht immer rosarot und so unbeschwert, wie man
es sich wiinscht.

Vormittags Babyschwimmen, nachmittags Einkaufen, dazwischen
Arzttermine und auch noch der Gang ins Fitnessstudio: Bei einem
Pensum wie diesem ist Stress vorprogrammiert. Wir méchten Sie
wissen lassen: Bei uns sind Sie und lhre Familie in guten Handen.

Nachhaltig gesund bedeutet fir uns, dass lhre Familie jetzt und in
Zukunft sicher versorgt ist und lhre Kinder gesund grof3 werden.

Ihre Gesundheit hat fir uns die hodchste Prioritdt und darlber
hinaus bieten wir Ihnen noch mehr. Wir unterstitzen Sie mit vielfal-
tigen Gesundheitsangeboten zu einem Beitragssatz von 18,49 %.
Dafir erhalten Sie nicht nur Zugang zu zahlreichen Zusatzleistungen,
sondern auch noch attraktive Mdglichkeiten, finanziell zu profitieren.

Das rechnet sich unter dem Strich: Mit Mein Extra Gesundheits-
geld — 200PLUS erhalten Sie jahrlich bis zu 200,00 € fir Extra-
Leistungen. Zudem kdnnen Sie sich mit unserem neuen Bonus-
programm fitforcash 300,00 € pro Familienmitglied sichern und mit
dem Wahltarif cashback sind fur Sie weitere 600,00 € drin.

Nachhaltigkeit kann also sehr vielseitig sein. Je besser wir unseren
Job machen, desto mehr SpaB3 haben Sie und lhre Familie an ei-
nem gesundheitsbewussten Leben — und Ihr Portemonnaie dankt
es lhnen auch.

VORWORT



So fuhlt sich
Service an.

Ob vor Ort, online oder direkt am Telefon: Unser Servicedenken kennt
keine Grenzen. Ganz so, wie es flr Sie am besten passt, sind wir fur
Sie und lhre Familie da.

SERVICE

Wir sind fir unsere Kunden da - kompetent, zuverlassig und

garantiert stets erreichbar. Schlanke Strukturen und flache Hie-

‘ é rarchien machen uns schnell und effizient: E-Mails und Briefe
4 beantworten wir innerhalb von 48 Stunden. Versprochen.

Handelsblatt

Beste Krankenkassen
Leistungs-
Angebot

EXZE};I;ENT Giiltigkeit: bis 11/2026

g I Test: 69 K

frdeiimiend Quelle: Handelsblatt, Print-Ausgabe
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https://mobil-krankenkasse.de/unternehmen/pruefsiegel-und-auszeichnungen.html
https://mobil-krankenkasse.de/unternehmen/pruefsiegel-und-auszeichnungen.html

Unsere Serviceleistungen fur Sie

Uberall und jederzeit: Wir bieten lhnen
einen erstklassigen Service.

Gern beraten wir Sie personlich. In
unseren Service-Points beantwor-
ten wir Ihre Fragen schnell und kom-
petent. Kennen Sie schon unseren
Terminservice? Schnell und einfach
sichern Sie sich Ihnren Wunschtermin:

E #.: E 0800 255 0800

- oder online auf
mobil-krankenkasse.de/

E termin

Ihre Vorteile
Beratung zur Wunschzeit
Keine Wartezeit
Wir bereiten uns individuell
auf lhr Anliegen vor

Kostenlose Service-Hotline:
0800 255 0800
Auslands-Hotline:

0049 40 3002-802

Kostenloser Erinnerungsservice
Erinnerung an Vorsorgeuntersuchungen
fur Erwachsene und Kinder:
mobil-krankenkasse.de/unser-
service/vorsorgeerinnerung

BKK-Pflegeberater
Individuelle Unterstiitzung durch unsere
Pflegeexperten: mobil-krankenkasse.de/

kontakt/terminbuchung

Was ist die elektronische Patientenak-
te? Was bringen mir die elektronischen
Notfalldaten? Wie bekomme ich einen
elektronischen Medikationsplan? Und
sind meine Daten auf der elektroni-
schen  Gesundheitskarte  sicher?
Diese und weitere Themen erklaren
wir Ihnen leicht verstandlich auf unse-

Gesundheitsservices.
mobil-krankenkasse.
de/gesundheitskom-
petenz

MREL

by Mobil
Krankenkasse

Persdnliches digitales
Postfach

Dokumente hochladen
und absenden

Bonusprogramm fitforcash

Verwaltung personlicher
Daten

Neu in der App: Mein Extra
Gesundheitsgeld 200PLUS

Aktuelle News rund um
die Krankenkasse
mobil-krankenkasse.de/app

o Lagenim Jerar e
& App Store ” Google Play

Auf unserem Facebook- und unse-
rem Instagram-Kanal finden Sie niitz-
liche Informationen und Tipps rund
um die Themen Gesundheit, Work &
Life, Familie, Pravention und Service.
Jetzt folgen:
facebook.com/mobilkrankenkasse
instagram.com/mobilkrankenkasse
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M?bil-e

Bleiben Sie zu unseren Leistungs-
und Serviceangeboten auf dem Lau-
fenden. Weitere Themen: Work & Life,
Gesundheit, Fitness, Erndhrung und
Familie. Werfen Sie unter mobil-kran-
kenkasse.de/mobil-e einen Blick in
die aktuelle Ausgabe
oder abonnieren Sie
unter mobil-kranken-
kasse.de/newsletter :
unseren Newsletter.

RegelmaBig Uberprifen wir, ob die Vo-
raussetzungen flr eine Familienversi-
cherung noch gegeben sind. Wenn es
so weit ist, erhalten Sie per Post lhre
Zugangsdaten firr unser Online-Portal.
Einloggen — Daten eingeben - absen-
den - fertig. Nun haben Sie wieder ein
Jahr Ruhe.
meine.mobil-krankenkasse.de/

fami/#/login

[=]

Ein ganzes Portal mit

Wissen rund um das

Leben mit Babys und E

Kindern: .
mobil-krankenkasse.de/familienwelt

SERVICE


https://mobil-krankenkasse.de/Familienwelt.html
https://mobil-krankenkasse.de/wissen-gesundheit/magazin/02-2024.html
https://mobil-krankenkasse.de/wissen-gesundheit/magazin/newsletter-anmeldung.html
https://meine.mobil-krankenkasse.de/fami/#/login
https://meine.mobil-krankenkasse.de/fami/#/login
https://www.facebook.com/mobilkrankenkasse
https://www.instagram.com/mobilkrankenkasse/
https://mobil-krankenkasse.de/unser-service/vorsorgeerinnerung
https://mobil-krankenkasse.de/unser-service/vorsorgeerinnerung
https://mobil-krankenkasse.de/kontakt/terminbuchung
https://mobil-krankenkasse.de/kontakt/terminbuchung
https://mobil-krankenkasse.de/Familienwelt.html
https://mobil-krankenkasse.de/unser-service/informationsportal-foerderung-digitaler-gesundheitskompetenz.html
https://mobil-krankenkasse.de/kontakt/terminbuchung.html
https://mobil-krankenkasse.de/kontakt/terminbuchung.html
https://mobil-krankenkasse.de/kontakt/terminbuchung.html
https://mobil-krankenkasse.de/kontakt/terminbuchung.html
https://mobil-krankenkasse.de/unser-service/vorsorgeerinnerung
https://mobil-krankenkasse.de/unser-service/informationsportal-foerderung-digitaler-gesundheitskompetenz.html
https://mobil-krankenkasse.de/wissen-gesundheit/magazin/04-2025.html
https://mobil-krankenkasse.de/wissen-gesundheit/magazin/04-2025.html
https://mobil-krankenkasse.de/wissen-gesundheit/magazin/newsletter-anmeldung.html
https://mobil-krankenkasse.de/wissen-gesundheit/magazin/newsletter-anmeldung.html
https://mobil-krankenkasse.de/unser-service/service-app-mobil-me.html
https://www.instagram.com/mobilkrankenkasse/
https://www.facebook.com/mobilkrankenkasse
https://meine.mobil-krankenkasse.de/fami/#/login
https://meine.mobil-krankenkasse.de/fami/#/login
https://mobil-krankenkasse.de/Familienwelt.html

Starke Leistungen -
wirklich

Aus |lhrem Krankenkassenbeitrag holen wir das Beste flr Sie
heraus —in Form eines optimalen Preis-Leistungs-Angebots mit
zahlreichen Zusatzleistungen.

LEISTUNGEN

Leistungen flr Kinder

Leistungen flr Erwachsene

Leistungen fur Kinder und Erwachsene

Leistungen fur Frauen

Leistungen flr Méanner



Gesundheit mal
anders: naturliche
und alternative
Heilmethoden

Homoopathie
Bei unseren Vertragsarzten mit der Zu-
satzbezeichnung Homd&opathie kdénnen
Sie komplette homdopathische Behand-
lungen in Anspruch nehmen — wir tber-
nehmen die Kosten.

Das Angebot umfasst:
ausfuhrliche Anamnese
Folgeanamnesen
Homdoopathische Beratung

Finden Sie einen Arzt in lhrer Nahe:
mobil-krankenkasse.de/

homoeopathie
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Osteopathie
Osteopathie gehoért zu den alternativen
Behandlungsmethoden. Bei dieser The-
rapieform sollen durch den Einsatz der
Hande ganz ohne Medikamente Blocka-
den geldst und die Selbstheilungskrafte
des Korpers aktiviert werden. Im Rahmen
von Mein Extra Gesundheitsgeld -
200PLUS (siehe Seite 26) erstatten wir
Versicherten bis zu 100% des Rech-
nungsbetrages (maximal drei Behandlun-
gen zu je 60,00 € pro Jahr). Die Behand-
lungen missen daflir nur von einem Arzt
verordnet und von einem ausgebildeten
Osteopathen durchgefiihrt werden. Mehr
Informationen unter:
mobil-krankenkasse.de/200plus

Moderne Behandlungsverfahren,
innovative Diagnostik und Vorsorge

Kasseler

Stottertherapie
Wir bieten unseren Versicherten, die unter
Stottern leiden, ein ganzheitliches Konzept
an. Dieses beinhaltet Intensivkurse sowie
eine strukturierte Nachsorge und setzt di-
rekt an der Stottersymptomatik und allen
damit verbundenen Verhaltensweisen an,
indem ein komplett neues Sprechmuster
erlernt wird. Sie lernen, fllissiger zu spre-
chen und in stressigen Situationen sowie
im Alltag mehr Sprechkontrolle und
Sprechsicherheit zu erlangen. Fir Men-
schen mit Behinderung wird die Therapie
komplett individuell zugeschnitten. Die
Teilnahme ist fir Kinder ab drei Jahren so-
wie flr Jugendliche und Erwachsene még-
lich. Mehr zur kostenlosen Teilnahme un-
ter: mobil-krankenkasse.de/kst

Inform

Molekulargenetische, umfassende Un-
tersuchungen von kindlichen Tumoren
im Fall von Rezidiven und fehlenden
Therapieoptionen mit den Zielen, gene-
tische Veranderungen jedes individuel-
len Tumors zu identifizieren.

Mehr unter: bkk-sued.de/inform

Lasertherapie bei

vaginalen Erkrankungen
Fur die beiden Hauterkrankungen Lichen
sclerosus und vulvovaginale Atrophie gibt
es aktuell wenig bis keine Behandlungs-
maoglichkeiten, welche eine langfristige
Linderung des Leidens der Patientinnen
bewirken. Mit der modernen Laserthera-
pie gibt es eine effiziente Behandlungs-
moglichkeit, um Betroffene von den qua-
lenden Symptomen zu befreien. Als eine
der wenigen Krankenkassen Uberneh-
men wir die Kosten fur die schonende in-
novative Lasertherapie. Weitere Infos
finden Sie hier:
mobil-krankenkasse.de/
vaginale-lasertherapie

Innovative Therapie

bei Hamorrhoiden:
Fast jede Entbindung geht mit auftreten-
den Hamorrhoiden einher. Das liegt an
der starken Belastung der BlutgefédBe am
Beckenboden. Die innovative Therapie
stellt eine schmerzarme und schonende
ambulante Behandlung mit Laser- oder
Radiofrequenzenergie dar. Mehr unter:
mobil-krankenkasse.de/haemorrhoiden
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https://mobil-krankenkasse.de/unsere-leistungen/krankheiten-und-behandlungen/alternative-heil-und-behandlungsmethoden/homoeopathie.html
https://mobil-krankenkasse.de/unsere-leistungen/krankheiten-und-behandlungen/alternative-heil-und-behandlungsmethoden/homoeopathie.html
https://mobil-krankenkasse.de/vorteile/mein-extra-gesundheitsgeld-200plus.html
https://mobil-krankenkasse.de/unsere-leistungen/familie/kindergesundheit/kasseler-stottertherapie.html
https://mobil-krankenkasse.de/unsere-leistungen/krankheiten-und-behandlungen/alternative-heil-und-behandlungsmethoden/homoeopathie.html
https://mobil-krankenkasse.de/vorteile/mein-extra-gesundheitsgeld-200plus.html
https://mobil-krankenkasse.de/unsere-leistungen/familie/kindergesundheit/kasseler-stottertherapie.html
https://www.bkk-sued.de/inform
https://mobil-krankenkasse.de/unsere-leistungen/krankheiten-und-behandlungen/therapien/lasertherapie-vaginale-Erkrankungen.html
https://mobil-krankenkasse.de/unsere-leistungen/krankheiten-und-behandlungen/haemorrhoiden.html

mamly - der digitale

Schwangerschaftsbegleiter
mamly unterstitzt Schwangere und
Mamas im ersten Jahr mit Baby. Die App
bietet Hilfe, um Stress zu reduzieren,
Angste abzubauen und Entspannung in
den Alltag zu integrieren. Mit Achtsam-
keitsprogrammen, Wissensvermittlung,
Meditationen und Yogalibungen starkt
sie mental durch die Schwangerschaft
und erste Babyzeit. Bei Bedarf gibt es
personliche Coachings mit Experten.
mobil-krankenkasse.de/mamly
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Aumio - Meditations- und

Entspannungs-App fiir Kinder:
Aumio ist eine Meditations- und Ent-
spannungs-App fur Kinder, die auf spie-
lerische Weise die mentale Gesundheit
fordert. Die von Psychologen entwickel-
te App bietet Uber 400 kindgerechte
Horerlebnisse in Form von Meditationen,
Entspannungs- und Einschlafgeschich-
ten, Traumkldngen und vielem mehr. Die
Ubungen und Geschichten unterstiitzen
ihr Kind dabei, gesund, selbstbewusst
und stressfrei aufzuwachsen. Die Nut-
zung der App ist kostenlos fur alle unsere
Versicherten ab sechs Jahren.
mobil-krankenkasse.de/aumio

discovering hands® -

Brustkrebsvorsorge
Speziell ausgebildete blinde und seh-
behinderte Frauen mit besonders
ausgepragtem Tastsinn flhren diese
ausfihrliche und griindliche Tastunter-
suchung der Brust durch und ermdégli-
chen so ein spezielles Angebot der
Brustkrebsvorsorge. Versicherte der
Mobil Krankenkasse kdénnen die Tastun-
tersuchung jahrlich und zusétzlich zur
regularen Krebsvorsorge in teilnehmen-
den gynékologischen Praxen in An-
spruch nehmen. Die Mobil Krankenkasse
erstattet die Kosten in voller Hohe.
mobil-krankenkasse.de/

discovering-hands

Unser Tipp

Jetzt Vorteile fur Sie und lhr Baby si-
chern — mit unserem Schwangeren-
konto mit Leistungen im Wert von
Uber 1.000,00 €! Entdecken Sie un-
sere Leistungen in der Schwanger-
schaft auf einen Blick.
mobil-krankenkasse.de/
schwangerenkonto

Gendiagnostik bei erblich

bedingtem Brust- und

Eierstockkrebs
Bei Brust- und Eierstockkrebs gibt es
Betroffene, deren Erkrankung aufgrund
ihrer genetischen Disposition erblich
bedingt ist. Mit einem Gentest ist es
maoglich, eine Veranlagung zu erblich be-
dingtem Brust- und/oder Eierstockkrebs
frihzeitig festzustellen und mit préventi-
ven MaBnahmen darauf zu reagieren.
Sollte bei Ihnen der Verdacht bestehen,
ein erhdhtes Erkrankungsrisiko zu ha-
ben, bieten wir lhnen eine umfassende
Beratung sowie die Teilnahme an einem
Gentest in speziellen Zentren (soge-
nannte FBREK-Zentren) an. Wir liberneh-
men die Kosten fir Risikopatienten in
teilnehmenden Zentren bundesweit.
mobil-krankenkasse.de/gendiagnostik

mobil-krankenkasse.de/behandlungen
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https://mobil-krankenkasse.de/unsere-leistungen/schwangerschaft/mamly-schwangerschaftsbegleiter.html
https://mobil-krankenkasse.de/unsere-leistungen/familie/kindergesundheit/aumio-app-entspannung-kinder.html
https://mobil-krankenkasse.de/unsere-leistungen/vorsorge/vorsorge-und-frueherkennung-fuer-frauen.html#anchor-id-9b1e
https://mobil-krankenkasse.de/unsere-leistungen/vorsorge/vorsorge-und-frueherkennung-fuer-frauen.html#anchor-id-9b1e
https://mobil-krankenkasse.de/unsere-leistungen/krankheiten-und-behandlungen.html
https://mobil-krankenkasse.de/unsere-leistungen/schwangerschaft/schwangerenkonto.html
https://mobil-krankenkasse.de/unsere-leistungen/schwangerschaft/schwangerenkonto.html
https://mobil-krankenkasse.de/unsere-leistungen/vorsorge/vorsorge-und-frueherkennung-fuer-frauen/gentest-brust-und-eierstockkrebs.html
https://mobil-krankenkasse.de/unsere-leistungen/schwangerschaft/mamly-schwangerschaftsbegleiter.html
https://mobil-krankenkasse.de/unsere-leistungen/familie/kindergesundheit/aumio-app-entspannung-kinder.html
https://mobil-krankenkasse.de/unsere-leistungen/vorsorge/vorsorge-und-frueherkennung-fuer-frauen/erweiterte-tastuntersuchung-der-Brust.html
https://mobil-krankenkasse.de/unsere-leistungen/schwangerschaft/schwangerenkonto.html
https://mobil-krankenkasse.de/unsere-leistungen/vorsorge/vorsorge-und-frueherkennung-fuer-frauen/gentest-brust-und-eierstockkrebs.html
http://mobil-krankenkasse.de/behandlungen

teleclinic

Online-Sprechstunde

So funktioniert's

Wunschtermin wéhlen:

@ Registrieren Sie sich mit Ihrer Versichertennummer,
beantworten Sie einige Fragen und buchen Sie direkt
Ihren Wunschtermin.

Online-Arztgespréach:

@ Ein erfahrener Arzt berat Sie ausflhrlich per
Videogesprach.
Automatische Abrechnung:

@ Die Abrechnung erfolgt automatisiert und direkt mit

uns. lhnen entstehen keine weiteren Kosten.

Hautcheck

Fotodiagnose innerhalb von 24 Stunden

Bei plotzlichen Hautveranderungen wie Juckreiz oder Ausschlag
ist sofortige Hilfe gefragt. Doch der ndchste Termin beim Haut-
arzt ist erst in einigen Monaten verfiuigbar? Der TeleClinic Haut-
check bietet schnelle, sichere und bequeme Abklérung. Sie er-
halten von erfahrenen Dermatologen innerhalb von 24 Stunden
eine erste Einschatzung mit Handlungsempfehlung. So sparen
Sie Zeit und Sorgen. Das Beste: Wir libernehmen die Kosten fiir
Ihren Hautcheck.

@ Fragebogen ausflillen und Fotos hochladen

@ Priifung der Anfrage durch erfahrene Hautarzte

@ Handlungsempfehlungen innerhalb von 24 Stunden

Anmeldung iiber die
Website:

Anmeldung iiber die
Website:

Uber diese QR-Codes gelangen
Sie direkt zur App der TeleClinic.

.l pr Store

24/7 und von Uberall:

arztliche Beratung per Videocall

Ob bei Rickenschmerzen am Wochen-
ende, Magen-Darm-Beschwerden im Ur-
laub oder hohem Fieber |hres Kindes in
der Nacht - als starker Partner an lhrer

“-!=)) Vorteile der TeleClinic
&)

O Sie haben keine langen Wartezeiten

O Sie erreichen Haus- und Fachérzte
rund um die Uhr

© Sie sprechen von Uberall mit
Arzten aus ganz Deutschland

© Nutzung per App

AuBerdem helfen die Arzte

z.B. bei folgenden Themen

O Rucken- oder Kopfschmerzen

© Magen-Darm-Beschwerden oder
grippalen Infekten

O Augen- oder Blasenentziindungen

© Beratung zu Operationen, Medika-
menten oder Therapiemdglichkeiten

O reisemedizinische Fragen

O Hautausschlage

Stressfrei dank Kindkrank-
Bescheinigung

Berufstatige Eltern kénnen sich fir Kin-
der bis einschlieBlich elf Jahre eine Kind-
krank-Bescheinigung ausstellen lassen.

Testkit flir zu Hause

Seite bieten wir lhnen kostenlos ein ex-
klusives Leistungshighlight: die Online-
Sprechstunde der TeleClinic, eine arztli-
che Beratung per Videocall.

Rezepte:

Sofern nach dem Arztgesprach ein Re-
zept bendtigt wird, kann ein elektroni-
sches Rezept (Kassenrezept, Privatre-
zept und/oder Empfehlungsrezept) von
den Arzten ausgestellt werden. Bei den
Privat- und Empfehlungsrezepten mis-
sen Sie selbst die Kosten tragen.

Vorsorge fiir Darmkrebs (iIFOBT-Test),
Gebarmutterhalskrebs (HPV-Test)

und Prostatakrebs (PSA-Test)

Werden Darm-, Prostata- und Gebar-
mutterhalskrebs friih erkannt, beste-
hen sehr gute Heilungschancen. Nut-
zen Sie die Testkits flr zu Hause: Sie
fihren den Test ganz einfach durch,
senden die Probe an das Labor und
erhalten die Ergebnisse digital. Wir
Ubernehmen die Kosten. Fiir eine Nach-
besprechung sind wir mit der TeleClinic
fiir Sie da. Mehr Infos:

mobil-krankenkasse.de/sprechstunde

Darmkrebs Gebarmutterhals- Prostatakrebs
(iIFOBT-Test) krebs (HPV-Test) (PSA-Test)
Zielgruppe Frauen und Ménner Frauen Manner
Mindestalter ab 25 Jahre ab 25 Jahre ab 45 Jahre
Probenart Stuhlprobe Vaginalabstrich Kapillarblut.e nt
nahme am Finger
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https://mobil-krankenkasse.de/unser-service/online-sprechstunde.html
https://mobil-krankenkasse.de/unser-service/online-sprechstunde.html
https://www.teleclinic.com/haut-fotocheck/?utm_source=Partner&utm_medium=offline-partner&utm_campaign=1775-bkk-w&f-skin-flyer-magazin
https://mobil-krankenkasse.de/unser-service/online-sprechstunde.html
http://teleclinic.com/haut
https://mobil-krankenkasse.de/unser-service/online-sprechstunde.html

Der beste Schutz
von klein auf: unser
Angebot speziell
fur Kinder

Kieferorthopadische
Behandlung
Wir unterstiitzen Sie und |hr Kind im
Rahmen einer kieferorthopadischen
Behandlung. Fir eine Kostenlubernah-
me gelten diese Voraussetzungen:
Ihr Kind hat bei Beginn der kiefer-
orthopadischen Behandlung das
18. Lebensjahr noch nicht vollendet.
Ihr Kind erreicht mindestens
Behandlungsbedarfsgrad 3 bei den
kieferorthopadischen Indikations-
gruppen (KIG).

lhr Eigenanteil betréagt dann nur noch
20% (bei zwei Kindern gleichzeitig
10 %), den Rest Gbernehmen wir.

Wurde die Behandlung im geplanten
Umfang durchgefuhrt und erfolgreich
abgeschlossen, erhalten Sie auch lhren
Eigenanteil von uns zurick — somit ent-
stehen Ihnen keinerlei Kosten.
mobil-krankenkasse.de/kfo
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.+Auf die Beine" - Rehabilitati-
onskonzept fiir Kinder und
Jugendliche
Die Mobil Krankenkasse bietet Ihrem
Kind in Kooperation mit der UniReha
GmbH und dem Klinikum der Universitat
zu KéIn das Rehabilitationskonzept , Auf
die Beine" an.

Das individuell abgestimmte Therapie-
konzept bei stark ausgepragten Mus-
kel- und Skeletterkrankungen beinhal-
tet neben klassischer Physiotherapie
auch ein Vibrationstraining mit dem
Galileo®-System, welches ebenfalls fir
das Training zu Hause zur Verfligung
gestellt wird. Es steigert mittels geziel-
ten Muskelaufbaus die motorische
Leistungsféhigkeit und Selbststéndig-
keit lhres Kindes.

Wir GUbernehmen die Kosten flr diese
zwolfmonatige Therapie fur Versicherte
im Alter zwischen vier und 25 Jahren.

Online-Sehschulung bei

Amblyopie (funktionelle

Sehschwiéche)
Die Mobil Krankenkasse bietet Ihrem
Kind mit der Caterna-Sehschulung eine
moderne Behandlungsmethode bei Am-
blyopie an. Die Sehschulung ist eine
internetbasierte Therapie, welche die
Augenpflasterbehandlung fir Kinder
zwischen vier und zwdlf Jahren ergénzt.
Die Kinder spielen dabei taglich 30 bis
45 Minuten Online-Spiele, die durch ein
spezielles Wellenmuster im Hintergrund
das Gehirn stimulieren und das schwa-
che Auge aktivieren. Wir Gbernehmen
die Kosten fur eine dreimonatige Be-
handlung.

mobil-krankenkasse.de/
kindergesundheit

|
mobi\-krankenkasse.de

@'L\igrﬂeﬁ

neolexon

Artikulations-App
Artikulationsstérungen gehdéren zu den
haufigsten Sprachentwicklungsstérun-
gen bei Kindern. Sie umfassen Probleme
bei der Bildung von Lauten bzw. Lautver-
bindungen (phonetische Stérung) sowie
eine nicht altersgemaBe Verwendung
des Lautsystems und seiner Regeln
(phonologische Storung). Die neolexon
App erganzt die klassische logopadi-
sche Therapie bei Kindern mit Artikulati-
onsstérungen um ein individuelles, digi-
tales Eigentraining. Wir Gbernehmen die
Kosten fur eine sechsmonatige Nutzung
der App fur Kinder zwischen drei und sie-
ben Jahren.

r S
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lhre Zukunft verlasst sich auf Sie:
So gehtrichtige Vorsorge

Zusatzliche Vorsorge-

untersuchungen fiir Kinder
Wir bieten Ihnen zusétzlich und kosten-
los die Teilnahme am Kindervorsorge-
programm STARKE KIDS by BKK an.
Neben den erweiterten Vorsorgeunter-
suchungen UO (vor der Geburt), U10,U11
und J2 umfasst dieses umfangreiche
Programm viele weitere telemedizini-
sche und innovative Vorsorgeleistungen.
Damit erhalten |hre Kinder eine
lickenlose Vorsorge in allen Entwick-
lungsphasen - vom Baby- bis zum
Teenageralter.
mobil-krankenkasse.de/starke-kids

mobil-kranken-

kasse.de/
vorsorge

Amblyopie-

vorsorge
Amblyopie ist eine Fehlsichtigkeit, die im
frihen Kindesalter entsteht. Nur wenn
sie frihzeitig erkannt und behandelt
wird, lasst sich Amblyopie beheben. Die
Mobil Krankenkasse ubernimmt im
Rahmen von STARKE KIDS by BKK die
Kosten flr zwei Screenings auf
Amblyopie bei einem teilnehmenden
Kinder- und Jugendarzt.
mobil-krankenkasse.de/amblyopie

Madchensprechstunde (M1)

Mit der Madchensprechstunde bieten
wir unseren jungen Frauen im Alter von
12 bis 17 Jahren die Mdéglichkeit, den
Ubergang von der Kinder- und Jugend-
medizin zur Erwachsenenmedizin zu
erleichtern. Mithilfe eines Fragebogens
wird auf die aktuelle Entwicklungssitua-
tion jeder Einzelnen individuell einge-
gangen. Ziel ist es, die frauenspezifische
Gesundheitskompetenz in einer wichti-
gen Lebensphase zu starken. Hierbei
erfolgt keine gynakologische Untersu-
chung, sodass die Hemmschwelle vor
dem ersten Frauenarztbesuch abgebaut
werden soll.

mobil-krankenkasse.de/
maedchensprechstunde

Impfungen

Wir Ubernehmen nicht nur die Kosten flr
die von der STIKO empfohlenen allge-
meinen Standardimpfungen lhres Kin-
des, sondern auch die kompletten Kos-
ten fur die Meningokokken-B-Impfung
far Ihr Kind ab 5 Jahren bis zur Voll-
endung des 18. Lebensjahres.* Diese
bietet einen Schutz gegen seltene, aber
schwerwiegende Infektionen wie eine
Hirnhautentziindung. Meningokokken B
sind in Deutschland mit 61 % fur die
meisten Meningokokken-Erkrankungen
verantwortlich.
mobil-krankenkasse.de/impfungen

Professionelle Zahnreinigung

(PZR)
Die professionelle Zahnreinigung (PZR)
ist eine intensive Reinigung der Z&hne
mit Spezialinstrumenten. Ziel ist es, Kari-
es und Parodontitis verursachende und
kosmetisch stérende Belage zu entfer-
nen. Bei uns haben Sie die Mdglichkeit,
sich Uber Mein Extra Gesundheitsgeld —
200PLUS einen Teil der Kosten erstatten
zu lassen. Reichen Sie einfach die Rech-
nung lhres Zahnarztes bei uns ein und
wir erstatten lhnen bis zu 100 % des
Rechnungsbetrages (maximal zwei
Behandlungen a 60,00 € im Jahr).
mobil-krankenkasse.de/200plus

Grippe- und
Reiseschutzimpfungen
Wir erstatten nicht nur zu 100% die
Kosten filr Ihre Reiseschutzimpfungen*,
sondern Ubernehmen die kompletten
Kosten fir die Grippeschutzimpfung.*
Zahlen Sie zu dem Personenkreis, fir den
die Standige Impfkommission (STIKO)
eine Grippeimpfung empfiehlt (z.B. fir
Schwangere), bernehmen wir die Kos-
ten komplett.
apothekenmanager.de

Ab sofort kdnnen sich unsere Ver-
sicherten ab 18 Jahren in Apothe-
ken kostenlos gegen Grippe impfen
lassen. Teilnehmende Apotheken
finden Sie hier:
apothekenmanager.de

Nimmt ihr Zahnarzt am DentNet-Netz-
werk teil? Dann kénnen Sie sogar jahrlich
eine kostenlose PZR in Anspruch neh-
men, ohne dass Sie in Vorleistung treten
mussen. Dieses Angebot gilt fur Versi-
cherte ab 18 Jahren.

mobil-krankenkasse.de/zahnvorsorge

Hautkrebsscreening

Unsere Versicherten haben bereits ab ei-
nem Alter von 15 Jahren Anspruch auf
ein jahrliches Hautkrebsscreening, wo-
hingegen ein gesetzlicher Anspruch erst
ab einem Alter von 35 Jahren und nur alle
zwei Jahre besteht. Somit profitieren alle
unsere Versicherten ab 15 Jahren jahr-
lich von einer erweiterten Hautkrebsvor-
sorge.

mobil-krankenkasse.de/

hautkrebsvorsorge

* Sie leisten lediglich die gesetzliche Zuzahlung zum Impfstoff als Mehrleistung fiir Kinder ab 5 Jahren bis zur
Vollendung des 18. Lebensjahres (10 % der Kosten, mindestens 5,00 € maximal 10,00 €) 21
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HautkrebsscreeningPLUS

Eine weitere Mdglichkeit der Hautkrebs-
vorsorge bietet das Hautkrebsscree-
ningPLUS. Durch eine digitale Ganzkor-
perfotografie werden alle Muttermale
mithilfe eines speziellen Gerats automa-
tisch erkannt und bei jeder Untersu-
chung neu vermessen. Es erfolgt ein au-
tomatischer Abgleich mit Bildern
friherer Untersuchungen, was den Haut-
arzt bei der Beurteilung unterstitzen
kann.

mobil-krankenkasse.de/

hautkrebsscreeningplus

Zusatzliche Tastuntersuchung
zur Brustkrebsfriiherkennung
discovering hands® (siehe Seite 15).

Umsetzung des

Masernschutzgesetzes
Alle Kinder und Jugendlichen, die Kin-
dertagesstéatten, Schulen oder andere
Gemeinschaftseinrichtungen besuchen,
muissen eine Immunitat gegen Masern
nachweisen. Das Gleiche gilt fir Erwach-
sene, die in Bildungs- oder Gesundheits-
einrichtungen eingesetzt werden sowie
fur Bewohner und Angestellte in Asylbe-
werber- und Flichtlingsunterkinften.
Weitere Informationen zum Masern-
schutzgesetz erhalten Sie hier:
masernschutz.de

Pap-Test ab 35 Jahren:

Woussten Sie, dass Frauen ab 35 Jahren
nur alle drei Jahre einen gesetzlichen
Anspruch auf den Pap-Abstrich zur
Krebsvorsorge haben? Als Versicherte
der Mobil Krankenkasse haben Sie es
sehr viel besser. Wir beteiligen uns als
Zusatzleistung bei Frauen ab 35 Jahren
mit 25,00 € an einem jahrlichen zytologi-
schen Abstrich und der zytologischen
Untersuchung mittels Pap-Test. Einzel-
heiten zu den Voraussetzungen, weitere
Informationen und unser Abrechnungs-
formular zum Download, welches von
Ihrem Arzt auszufillen ist, finden Sie auf
unserer Website unter:
mobil-krankenkasse.de/
gebaermutterhalskrebs

FEMNA Care - das digitale

Angebot bei Zyklus- oder

Wechseljahresbeschwerden
Rund 30 % der Frauen im gebarfahigen
Alter leiden unter belastenden Zyklusbe-
schwerden. FEMNA Care bietet einen
einfachen Zugang zur umfassenden Ge-
sundheitsversorgung: multimediale In-
halte, individuelle Online-Coachings und
Begleitung bei Diagnosen wie Endomet-
riose, PMS, PCO-Syndrom, Dysmenor-
rhoe oder Wechseljahre. Der Fokus liegt
auf praventiven MaBnahmen und Thera-
piebegleitung fir betroffene Frauen.
Mehr unter:
krankenkasse.de/femna

mobil-krankenkasse.de/lebenswelten
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Gesundheits-Check-up

ab 18 Jahren
Woussten Sie, dass Versicherte zwischen
18 und 35 Jahren nur einmalig einen ge-
setzlichen Anspruch auf einen allgemei-
nen Gesundheits-Check-Up haben? Wir
finden das nicht ausreichend. Daher be-
teiligen wir uns als Zusatzleistung mit ei-
nem Zuschuss von 40,00 € an den Kos-
ten flr einen jahrlichen Gesundheits-
Check-Up. Einzelheiten zu den Voraus-
setzungen, weitere Informationen und
unser Abrechnungsformular zum Down-
load, welches von lhrem Arzt auszufiillen
ist, finden Sie auf unserer Website unter:
mobil-krankenkasse.de/check-up

Praventions-/

Gesundheitskurse
Aktive Bewegung, gezielte Entspan-
nung - das macht SpaB und ist die ideale
Gesundheitsvorsorge. Ob Yoga, Walking,
Tai-Chi oder Bewegungsférderung flr
Kinder (ab sechs Jahren) — wir unterstut-
zen Sie dabei, neue Gesundheitskurse
auszuprobieren. Wir ibernehmen 100 %
der Kosten flr zwei zertifizierte Praven-
tions- und Gesundheitskurse pro Jahr
(maximal 1.200,00 €).
mobil-krankenkasse.de/
gesundheitskurse

Gesundheitsreisen mit

lhrer Familie
Vier- bis siebentdgige Préventions-
angebote in ganz Deutschland mit Zu-
schussen lhrer Mobil Krankenkasse von
bis zu 280,00 € im Jahr. Zusammen mit
unseren Kooperationspartnern bieten
wir zahlreiche Angebote fur Erwachsene
und Familien mit Kindern ab sechs
Jahren. mobil-krankenkasse.de/
gesundheitsreisen

Online-Gesundheitskurse
Sie haben wenig Zeit, méchten sich aber
dennoch um lhre Gesundheitsvorsorge
kiimmern? Wir bieten Ihnen Online-Ge-
sundheitskurse zu verschiedenen The-
menfeldern. So kénnen Sie jederzeit et-
was fur Ihre Gesundheit tun. Das Beste
daran: Wir ibernehmen 100 % der Kos-
ten fUr zwei zertifizierte Kurse pro Jahr
(maximal 1.200,00€). Ob vor Ort oder
online, fur alle Kurse gilt: Sie mussen an
mindestens 80 % des Kurses teilnehmen
und sich dies auch vom Kursleiter besta-
tigen lassen.
mobil-krankenkasse.de/
gesundheitskurse

Urologische Vorsorge/

Friiherkennung
Ménnliche Versicherte im Alter von 18
bis 44 Jahren konnen eine Unter-
suchung der duBeren Genitalien inklusi-
ve Sonografie in Anspruch nehmen. Er-
ganzend bieten wir eine Beratung zu
Geschlechtskrankheiten mit entspre-
chender Untersuchung bei Bedarf an.
AuBerdem erfolgt eine Impfaufklarung;
auf Wunsch wird eine HPV-Impfung
durchgefihrt. Ab dem 45. Lebensjahr
gilt die gesetzliche Vorsorge.
mobil-krankenkasse.de/urologische-
vorsorge
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Gemeinsam aktiv werden und als
ganze Familie

Von Zusatzleistungen doppelt profitieren: Die folgenden Angebote zahlen sich
nicht nur fur Ihre Gesundheit aus, sondern machen sich auch im Portemonnaie
bemerkbar. Durch unsere zahlreichen finanziellen Vorteile kdnnen so ganz ein-
fach mehrere hundert Euro im Jahr zusammenkommen — wer Kinder hat, kann
sich Uber noch mehr Einsparpotenzial freuen.

Bis zu
2.400€
finanzieller Vorteil

fiir Familien
(bei zwei Erwachsenen
und zwei Kindern)

4

VORTEILE




200 € fur Sie — mit
Mein Extra Gesund-
heitsgeld —200PLUS

So sichern Sie sich
bis zu 200 €:

Bewahren Sie die Rechnung
der in Anspruch genommenen
Leistung auf.

Reichen Sie die Rechnung tber
das Online-Formular ein:
mobil-krankenkasse.de/

200plus

Wir prufen, welche Leistungen
Sie bereits eingeldst haben,
und erstatten Ihnen, was bei
Ihrem Extra Gesundheitsgeld -
200PLUS noch offeniist.

mobil-krankenkasse.de/
200plus
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Bitte beachten Sie:

Bei Mein Extra Gesundheitsgeld -
200PLUS bekommen Sie die Kosten
anteilig fur die Leistungen professio-
nelle Zahnreinigung, Osteopathie und
Retainer erstattet. Das Budget in
Hoéhe von bis zu 200,00€ kénnen
Sie innerhalb eines Kalenderjahres
nutzen. Der jeweilige Leistungszeit-
raum ist der 01.01.-31.12. eines Ka-
lenderjahres. Die Beantragung lhres
Extra Gesundheitsgeldes muss bis
zum 31.03. des Folgejahres erfolgen.
Die Nutzung des Extra Gesundheits-
geldes bei gleichzeitiger Einschrei-
bung in unseren Wahltarif cashback
wirkt sich pramienschadlich auf den
Wahltarif cashback aus. Ihre Familien-
versicherten (z.B. Kinder) erhalten
ebenfalls Mein Extra Gesundheitsgeld
—200PLUS.

Beispiel

Die Rechnung geht voll auf:

60 € erste professionelle Zahnreinigung
+ 60 € zweite professionelle Zahnreinigung
+ 60 € erste ostheopathische Behandlung
+ 20 € zweite ostheopathische Behandlung

bis zu
200€ Erstattung

Diese Leistungen rechnen sich fur Sie

Professionelle Zahnreinigung
(PZR) - bis zu 120€ sichern
Die Erstattung gilt fir maximal
zwei Behandlungen im Kalenderjahr
a60,00¢€.
Voraussetzungen:
Die PZR wird in einer zugelassenen
Zahnarztpraxis durchgefuhrt.

Osteopathie -

bis zu 180€ sichern
Die Erstattung gilt fir maximal
drei Behandlungen im Kalenderjahr a
60,00 €.
Voraussetzungen:
lhr Arzt hat eine osteopathische
Behandlung verschrieben.
Die Behandlung wird von einem
ausgebildeten Osteopathen
durchgefihrt.

Retainer —
bis zu 150€ sichern

Die Erstattung gilt fir die Anbringung
eines Retainers pro Kalenderjahr
(Metalldraht zur Stabilisierung der
Zahne nach einer Zahnkorrektur)
Voraussetzungen:

Die kieferorthopadische Behandlung
wurde vor der Vollendung des 18.
Lebensjahr begonnen und genehmigt
Die Leistung wurde von einem
zugelassenen Leistungserbringer
erbracht.
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Mehr Gesundheit, mehr Geld:

mit fitforcash bare Vorteile sichern

So einfach funktioniert's
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Basis-Bonus von bis zu 100€
mit vier Bonusfeldern (Vorsorge,
Sport, Impfung, Kurs) zu je 25 €.

Vorsorge-Bonus
25€

Impf-Bonus
25€

Verdoppeln Sie lhren Bonusanspruch auf bis zu 200€
Haben Sie zusatzliche Ausgaben fir lhre Fitness und Gesundheit? Zum Beispiel fir Fit-

nessstudio, Sportausriistung, Brillenglaser oder Zusatzversicherungen? Dann reichen Sie
die Rechnungen dafiir mit ein. Sie bekommen diese Kosten erstattet — bis zum doppelten

Sport-Bonus
25€

Kurs-Bonus
25€

Betrag lhres erreichten Basis-Bonus. Ihr Bonusanspruch steigt dadurch auf bis zu 200 €.

AUCH IM JAHR 2026:
Starter-Bonus von 100€ fiir die erstmalige
Teilnahme am Bonusprogramm fitforcash.

Ubrigens:

Auch Kinder kbnnen am Bonus-
programm teilnehmen. Die
Leistungen fiir Kids gibt's hier:
mobil-krankenkasse.de/
fitforcash

300€

Gesamtbonus

Fitness und Co.

Bis zu 1.200 € Zuschuss
fir Gesundheitskurse

Sich aktiv bewegen, gezielt entspannen,
sich gesund und ausgewogen ernahren
das macht SpaB und ist die ideale Ge-
sundheitsvorsorge. Ob Yoga, Walking,
Tai-Chi oder Wissenswertes rund um die
Erndhrung — wir unterstiitzen Sie dabei,
Neues auszuprobieren. Wir ibernehmen
100 % der Kosten fur zwei zertifizierte
Gesundheitskurse fir jeden Versicher-
ten pro Jahr (maximal 1.200,00 €).

Und so funktioniert es

Ob Online-Angebot oder klassischer Ge-
sundheitskurs vor Ort: Sie erhalten bis zu
1.200,00 € fir maximal zwei Kurse je Ka-
lenderjahr. Wichtig ist nur, dass Sie an
mindestens 80 % des Kurses teilnehmen
und sich dies auch vom Kursleiter besta-
tigen lassen. Bis zu 280,00 € werden bei
Gesundheitsreisen angerechnet. Diese
enthalten in der Regel zwei KursmaBnah-
men. Den Zuschuss leisten wir im Rah-
men unseres Praventionsangebots.
mobil-krankenkasse.de/
gesundheitskurse

Falls Sie Nichtraucher werden méchten
oder Ernahrungskurse bevorzugen - kein
Problem: Der Zuschuss von bis zu
1.200,00 € ist fur alle zertifizierten Ge-
sundheitskurse nach § 20 SGB V méglich.

Doppelt profitieren

Gesundheitskurse sowie lIhre Mitglied-
schaft in einem Fitnessstudio kdnnen
Sie auch bei unserem Bonusprogramm
fitforcash anrechnen lassen.

mobil-krankenkasse.de/
fitforcash
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Bis zu

600€

zuriick!

Firs Gesundbleiben Geld zurtickerhalten:
unser Wahltarif cashback

Teilnahme ohne Risiko

Und wenn Sie doch krank wer-
den und mit einer Grippe zum Arzt ge-
hen? Dann haben Sie natirlich den vollen
Versicherungsschutz und erhalten die
medizinische Versorgung, die Sie bendti-
gen. Lediglich Ihr Anspruch auf eine
Ruckzahlung entfallt in diesem Fall.

Voraussetzungen
Sie und lhre ggf. mitversicherten
Angehdrigen waren in einem Kalen-
derjahr l&nger als drei Monate bei
der Mobil Krankenkasse versichert.
Sie haben zwdIf Monate keine
Leistungen in Anspruch genommen.
Die Beitrage werden nicht vollstan-
dig durch Dritte getragen.
lhre Teilnahme am Wahltarif
cashback muss im Vorfeld aktiv
erklart worden sein.

Leistungen, die Sie jederzeit

nutzen kénnen
Gesundheitskurse und -reisen
Zahnarztliche Vorsorgeunter-
suchungen (Prophylaxe)
Schutzimpfungen
(auch Reiseschutzimpfungen)
Leistungen bei Schwangerschaft
und Mutterschaft
Medizinische Vorsorgeleistungen,
ausgenommen ambulante MaB-
nahmen in anerkannten Kurorten
Gesundheitsuntersuchungen
(Gesundheits-Check-up)
Krebsfriiherkennung
Kinderuntersuchungen
(U-Untersuchungen)
Uneingeschrankt alle Leistungen
fur mitversicherte Kinder unter
18 Jahren

Laufzeit

Der Tarif endet nach der Mindestbin-

dungsfrist von einem Jahr automatisch.

mobil-krankenkasse.de/cashback
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sichern!

Gut fur die Familie, gut furs Budget

Beispiel

Ihr Familien-Vorteil fiir die ganze Familie

Wahltarif cashback Eltern
Bonusprogramm fitforcash Eltern.

Bonusprogramm fitforcash 1. Kind...
Bonusprogramm fitforcash 2. Kind...............
Gesundheitskurse Eltern............cccccccccvveecve.

Familien-Vorteil bis zu 2.400€

Ubrigens:

Auch Kinder ab einem Alter von sechs
Jahren kbénnen Gesundheitskurse* in
Anspruch nehmen.

Weitere Details unter:
mobil-krankenkasse.de/familien-vorteil

*Unsere Gesundheitskurse werden sogar hdher bezuschusst. Sie profitieren damit von einem finanziellen Vorteil
von bis zu 1.200,00 € fiir maximal zwei Gesundheitskurse pro Kalenderjahr. Mehr Infos unter:
mobil-krankenkasse.de/gesundheitskurse.
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Gehen Sie Uber nebenstehenden
QR-Code oder den Link online und
fullen Sie das Formular dort aus.
mobil-krankenkasse.de/
mitglied-werden

Wir kibmmern uns um die Kundigung
bei lhrer bisherigen Krankenkasse.

Informieren Sie formlos Ihren Arbeit-
geber Uber den Krankenkassenwechsel.

Herzlich willkommen bei der

i ! o
Mobil Krankenkasse! Mitglieder werben —

30€ sichern!

Ok A0

Sie sind Mitglied der Mobil Krankenkasse und kennen
jemanden, der auch unseren tollen Service erleben
soll? Klasse — dann empfehlen Sie uns als Gesundheits-
partner weiter. Denn den richtigen Partner zu wéhlen,
kann so einfach sein. Fiir jedes erfolgreich geworbene
Mitglied erhalten Sie 30,00 €.
mobil-krankenkasse.de/mitgliederwerbung
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Sie mochten sofort Uiber neue Highlights

und Serviceangebote der Mobil Krankenkasse
informiert werden? Dann melden Sie sich hier an:
mobil-krankenkasse.de/ewe-broschuere
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Sie entscheiden, wann und wo: vor Ort in einem unserer Service-Points
oder telefonisch. Buchen Sie lhren Termin ganz einfach online.

[m] %25 [m]

E mobil-krankenkasse.de/termin
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